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 toda nuestra

La maternidad pone patas ar a anterior,
la relacién con la parcja, con los smistades, con el mereado do
trabajo ¢ incluse cont nuestro propio cuerpe. Lametafora
del meteorito, que da titulo a este bello, sensible y brutal

fibro de Amsia Arrazola, na lo padria describir mojor.

La maternidad real tiens pocs qus var con o que s han
sarteddo, Se nos hebla & manudo de una medre angalical.
folz, sbnegada, qus lo puede tods, una superwoman, son
un cusrpo perfecto bras dar a uz. He aqui el espajo donde
nos miramos. Un ezpeje que ha moldoada minuciosamentc
un sistema patriarcal qus quiers alas madres encerradas
s casa, a cargo sxclusivo da las criaturss, sclas. sin otres
ntercses. Un espejo coculpido por un siztema capitalista
que supeditals experincia materna (sl embarszo, ol parto,
Ia lactancia y la crianza) al mercado y alo productivo,

6 trata do un idsal ds maternidad que no nos reprasanta.
e nes ganera culps, melestar, inseguridad y miedls. Un
anduetipo de metarnidad roméntico. téxics, impoaible da
asunit & indeseabls, al cual primero hay qus deseniascarar
pars despuss dascbadscar. D aqui qus 658 tan impertante
hablar de Is maternidad real. de su ambivalancia inhieranse,
porqus la maternidad es luz y sombra, situsiasnc y
agotamiento, alsgria y temor Ser imadre 66 una experiencls
cargada de sentimientos contradictorios, y es normal que
Por 480 85 tan Importarta narrarnos como madras. an
primera pereona. cortar nussbros ambarazos. partos.
cicatrices, lactancias, pusrperios, dejar de esconderlos
tras ks masoara de una maternided idlica. Adf o hace Ameia
an o3t lioro, donda s desnuds, oo vacia, y nos haos eentir
que 16 sstamos sclas i somos las dnicas cuando ya no
podamos més, Ser madrs no s Fcil. He aqui sl sspejo de fa
matarrica qua nevesitamos. 6ss qua nos reconaiiia con

Ia experisrcia matsrna,
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Hablar de la maternidad real es imprescindible para
acabar can la sulpa, que nos peraigue doade que o
quedamos sbarazades, culpa por engordar —nos dicen—
scdemasiadon en el embarazo, culpa por no tener cse parto
despado, culpa por no poder dar &l pecha o darlo con doler,
ailpa por no disponer e tiempo para star Gon mi oriatura,
siempre la culpa. Pera esta culpa no &3 nuestra.

Lacula o5 del sisteina, ds Un 65Een 48 1o 1600008 NUSSED
derecho a decidin como madres, qus nos infantiliza, qus
vuinera nuestros derachas y los dol bobd an ol parto,

que dificulta s lactancia materna con prejulcios socisles y
sanitarios y con parmiscs de maternided insuficiontes. La
culpa c3 do un sistema que do la cepalda a la vida

Sin ambergo. refvindicar la maternided. visibilizarla y
velorarle, no signific idealizaria, ya qus I sxpariencia
materna. of embarazo. ol parto y la kiotancia. os difsrante y
drica en cadamujer. Y 1o siempr las osas, como muy bien
dibuja y eacribe Amaie, aalen 6omo ks plansamos. A mentido
10 50110s las Madres qus quersmos st sino las madres qus
podemos ser e las circunstancias, muchas vaces adversas,
& las que nos ancontramos.

Mirar ala maternidad en clave palitica, piblica y colectiva.
Este s ol reto. Sacar Ia maternidad de lo privado y
plantearla como una responeabilidad do tados, mujeras

y hombres, d ka sociedad en general. Tenemos due.
desindividuslizar la matarnidad y dasfeminizar ¢l suidado.

Grecias. Amais, per sbrirts an canal, por narrar a
expericncia matorna con tades sus clorascuros. Asi cuando
actras mujerss los llsgus su Meteor s particular sabran
reconocer la maternidad real y se sentirén acompafiacias.

Esthor Vivas
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